
COMPROMISOS:

1    Asistencia diaria a la
presentación de la materia para la
oración de cada día: 20,00 horas.

2    Una hora de oración personal
diaria.

3    Un cuarto de hora de Examen de
la Oración.

¿CÓMO SE HACEN?
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Se oferta la posibilidad de hacer 8 DÍAS,
adaptados, de EJERCICIOS
ESPIRITUALES, según la experiencia de
San Ignacio de Loyola.

Todos los días, a las 20,00 horas, en la
Iglesia de San Francisco de Borja (PP.
Jesuitas) se desarrollará, de forma
breve, la materia para orar cada día. Al
mismo tiempo se proporcionarán
materiales de ayuda para ello.

La exigencia para realizar con provecho
esta experiencia espiritual  es la
dedicación de 1 hora de oración al día
(EE.12), más un cuarto de hora de
examen de dicha oración (EE.77).

Así mismo, en la misma Iglesia, bien sea
a continuación de la exposición de la
materia de oración (1/2 hora) o en otra
hora del día (11,30 a 12,30), se creará
un clima adecuado para que aquellos
que lo deseen puedan hacer su hora
diaria de oración y examen de la misma.
Por eso la Iglesia permanecerá abierta
hasta las 21,45 horas.

Se podrá disponer de acompañamiento
espiritual individualizado para aquellas
personas interesadas. Un equipo de
personas (religiosas, sacerdotes y
jesuitas) estará a su disposición. Al
comienzo de la experiencia se
concretará la persona acompañante y
tiempo para ello.
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JERCICIOS SPIRITUALESE E
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COMPAÑÍA DE JESÚS
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ORGANIZA: PP. Jesuitas

Iglesia San Francisco de Borja (PP. Jesuitas)
20 a 27 de marzo 20,00 a 21,45 horas

JERCICIOS SPIRITUALESE E
8 DÍAS

DE

LUGAR:

Iglesia de San Francisco de Borja-PP.Jesuitas
C/ Doctor Chil, 17 (Vegueta)

FECHA DE INSCRIPCIÓN:

A partir del 1 de Febrero hasta el 15 de marzo

¿Qué quieres que yo haga?¿Qué quieres que yo haga?

Señor, aquí estoy.Señor, aquí estoy.



¿ LOS

EJERCICIOS ESPIRITUALES
DE SAN IGNACIO?

QUÉ SON

Para que la experiencia sea
fructífera hay que hacerla
en un momento en que la
persona se encuentre con
ganas e ilusión. Para los
que desean iniciar la
experiencia de los
Ejercicios Espirituales dice
San Ignacio:

son un medio para una intensa
experiencia de Dios

un modo para conocer más
profundamente al Señor y
conocer qué es lo quiere de
nosotros

una experiencia espiritual
renovadora que nos pone al
día a nivel  de fe

una escuela de oración y de
discernimiento
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cualquiera que desee
'buscar y hallar la
voluntad de Dios'
sobre su persona

personas con
inquietud religiosa,
con deseos de una
mayor fidelidad a
Dios, y con
experiencia personal
de oración

quienes tengan que
hacer una opción
importante en su vida
y no quieran hacerlo
dejando a Dios al
margen

quien quiera conoce
más y mejor a Jesús,
su Proyecto, su estilo
evangélico

cualquier cristiano
adulto, que con
sinceridad y
generosidad, esté
dispuesto a hacer un
esfuerzo durante 8
días, dando tiempo a
la oración personal
diaria.

¿
PUEDEN HACERLOS?
QUIÉNES

INFORMACIÓN
Iglesia S. Francisco de Borja (PP. Jesuitas)
De martes a viernes, de 11,30 a 12,15)

Centro Loyola (C/ Dr. Chil, 15)
P. Pedro Cambreleng, S.J.
De lunes a viernes, de 17 a 19 horas.

”Al que recibe los Ejercicios, mucho
aprovecha entrar en ellos con grande ánimo y
liberalidad con su Criador y Señor, ofreciéndole
todo su querer y libertad, para que su Divina
Majestad, así de su persona como de todo lo que
tiene, se sirva conforme a su santísima Voluntad”

(EE.5)

“siendo [los Ejercicios Espirituales]
todo lo mejor que yo en esta vida puedo pensar,
sentir y entender, así para el hombre poderse
aprovechar a sí mismo, como para poder
fructificar, ayudar y aprovechar a otros muchos;
que cuando para lo primero no sintiésedes necesidad,
veréis sin proporción y estima cuánto os
aprovechará para lo segundo”

San Ignacio de Loyola


